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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1а 1б

суммарн
ое кол-

во часов 2а 2б

суммарно
е кол-во 

часов 3а 3б 3в

суммарн
ое кол-

во часов 4а 4б

суммарн
ое кол-во 

часов

Русский язык 5 5 10 5 5 10 5 5 5 15 5 5 10 45 45
Литературное чтение 4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 3 3 6 34 34

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык (русский 
язык)

0 0 0 1 1 2 2 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 8 4 4 8 4 4 4 12 4 4 8 36 36
Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18
Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики (ОРКСЭ)

0 0 1 1 2 2 2

Музыка 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9
Изобразительное 
искусство 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9

Технология Труд (технология) 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 9 9
Физическая культура Физическая культура 2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 4 18 18

20 20 40 22 22 44/46 22 22 22 66/68 23 23 46/50 196,0 204,0
1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 0 0 0 7 7

1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 0 7 7

21 21 42 23 23 46 23 23 23 69 23 23 69
21 21 42 23 23 46 23 23 23 69 23 23 46 203
21 21 42 25 23 48 25 23 23 71 25 25 50 211С учетом деления на группы

Русский язык и 
литературное чтение

Иностранный язык 2/22/2

Искусство

Суммарное количество часов

Функциональная грамотность

14

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

2Иностранный язык 4/6 2/2 2/222

Предметные 
области

2 класс

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

Обязательная часть

ИТОГО

Учебные предметы
с учетом 
деления 

на 
группы

6/8 224/8

всего по 
уровню

4 класс1 класс
           Количество часов в неделю

3 класс



5а 5б 5в сум. 
 

6а 6б сум. 
 

7а 7б сум. 
 

8а 8б 8в сум. 
 

9а 9б 9в сум. 
 

5 5 5 15 6 6 12 4 4 8 3 3 3 9 3 3 3 9 53 53
3 3 3 9 3 3 6 2 2 4 2 2 2 6 3 3 3 9 34 34

0 0 0 1 1 1 3 1 1 1 3 6 6

0 0 0 1 1 1 3 3 3
3

5 5 5 15 5 5 10 0 0 25 25
0 0 3 3 6 3 3 3 9 3 3 3 9 24 24
0 0 2 2 4 2 2 2 6 2 2 2 6 16 16

1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 8 8
1/1 1/1 2/4 1/1 1 1 3/4 1/1 1 1 3/4 8 12

2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 2 6 26 26
0 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 3 10 10

1 1 1 3 1 1 2 2 2 4 2 2 2 6 2 2 2 6 21 21
1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 2 2 2 6 2 2 2 6 19 19

0 0 2 2 4 2 2 2 6 3 3 3 9 19 19
0 0 0 2 2 2 6 2 2 2 6 12 12

1 1 1 3 1 1 2 5 5

1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 0 10 10
1 1 1 3 1 1 2 1 1 2 0 0 7 7
2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 1 1 1 3 1 1 1 3 20 20
2 2 2 6 2 2 4 2 2 4 2 2 2 6 2 2 2 6 26 26

24 27 27 81/84 29 26 58/61 30 30 60/68 33 33 33 99/103 33 33 33 87/91 397,0 419,0
2 2 2 6 1 1 2 2 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12
1 1 1 3 0 0 0 0 3 3

0 1 1 2 0 0 0 2 2
1 1 1 3 0 1 1 2 0 0 5 5

0 0 1 1 2 0 0 2 2
29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33 33 377,0
29 29 29 87 30 30 60 32 32 64 33 33 33 99 33 33 33 99 409,0
32 29 29 90 30 33 63 36 36 72 37 33 33 103 37 33 33 103 431,0

0 0 1 1 1 1 1 1 3 6 630

5 класс

Родной язык и 
родная литература

Технология Труд (технология) 

География

История
Обществознание

Иностранные языки 3

Математика и 
информатика

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России

Родная литература

3/3 9/12

с учётом 
деления на 

группы

Русский язык и 
литература

      Количество часов в неделю
9 класс

3/3

Предметные 
области учебные предметы всего 8 класс6 класс

399/126/123/3

Литература
Родной язык (русский 
язык)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Иностранный язык

Искусство
Музыка

Общественно-
научные предметы

Изобр.искусство

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Биология
Физика
Химия

Алгебра

Русский язык

3/3

7 класс

57

Естественно-
научные предметы

С учетом деления на группы

часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Физическая культура

Суммарное количество часов

ИТОГО 

Максимально допустимая нед. нагрузка

Новые горизонты

Семьеведение

Введение в байкаловедение

ОБЖ

Физическая культура
Основы безопасности и 

защиты Родины
Основы безопасности и 
защиты Родины

3

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Вероятность и статистика

3 9/123
Математика

Информатика

Геометрия

3 3/33/36/9 3



10 класс 11 класс
в неделю в неделю

Литература базовый 3 3
Иностранные языки Иностранный язык базовый 3/3 3

Алгебра и начала 
математического 
анализа углубленный 4 4
Геометрия углубленный 3 3
Вероятность и 
статистика углубленный 1 1
Информатика базовый 1/1 1
Физика базовый 2 2
Химия базовый 1 1
Биология базовый 1 1
История базовый 2 2
Обществознание углубленный 4 4
География базовый 1 1

Физическая культура
Физическая 
культура базовый 2 2

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины базовый 1 1
Индивидуальный 
проект 2 0

33/37 31

1 3
1

1 1
1

34 34

34 34

Математика и 
информатика

 Учебный план, социально-экономический профиль 10-11 классы 2024-2026

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество часов

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык базовый 2 2

2312

Естественно-научные 
предметы

Общественно-
научные предметы

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Экономика
Практикум по математике
Право

ИТОГО

ВСЕГО ЧАСОВ
Максимально допустимая недельная 
нагрузка
Общая допустимая нагрузка в период 
обучения в 10-11 классах



10 класс 11 класс
в неделю в неделю

Русский язык базовый 2 2
Литература углубленный 5 5

Иностранные языки Иностранный язык углубленный 5 5
Алгебра и начала 
математического 
анализа базовый 2 3
Геометрия базовый 2 1
Вероятность и 
статистика базовый 1 1
Информатика базовый 1 1
Физика базовый 2 2
Химия базовый 1 1
Биология базовый 1 1
История базовый 2 2
Обществознание базовый 2 2
География базовый 1 1

Физическая культура
Физическая 
культура базовый 2 2

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины базовый 1 1
Индивидуальный 
проект 1 0

31 30

3 4
1

1
1 1

1
2

34 34

34 34

Математика и 
информатика

Русский язык и 
литература

 Учебный план, универсальный профиль 10 - 11 классы 2023-2025

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество часов

Обязательная часть

2312

Естественно-научные 
предметы

Общественно-
научные предметы

ИТОГО
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Индивидуальный проект
Методы решения задач по органической 
химии
Вперед к ЕГЭ

ВСЕГО ЧАСОВ
Максимально допустимая недельная 
нагрузка
Общая допустимая нагрузка в период 
обучения в 10-11 классах

Практикум по математике

Решение сложных задач по 
обществознанию



2В
сум. кол-
во часов 3-4 В

сум. кол-
во часов

3 3 3 3 6
4 4 4 4 8
2 2 2 2 4
4 4 4 4 8
1 1 1 1 2
1 1 1 1 2

1 1 1 1 2

3 3 3 3 6

1 1 1 1 2
20 20 20 20 40

3 3 3 3
6

1 1 1 1 2
1 1 1 1 2
1 1 1 1 2

23 23

12

6

2

4

52ИТОГО

Коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом

1 1Ритмика

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2

6 6

3 3

Язык и речевая 
практика

Искусство

Естествознание Мир природы и человека
Музыка
Рисование (изобразительное 
искусство)

Адаптивная физическая культураФизическая 
культура

Максимально допустимая годовая нагрузка 

Коррекционно-развивающая область

Почемучка
Сказкотерапия

Математика

Обязательная часть

2 классы

Русский язык 
Чтение
Речевая практика
Математика

ПО АДАПТИРОВАННЫМ  ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 
ПРОГРАММАМ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НОО С ЛЕГКОЙ 

УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Предметные 
области Учебные предметы всего по 

уровню
3 классы

Технология Ручной труд

ИТОГО

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Веселые буква



5г 5д
сум. 

кол-во 6в 6г
сум. 
кол- 7г 7д

сум. 
кол-во 9г 9д

сум. 
кол-во 

4 4 8 4 4 8 4 4 8 4 4 8 32

4 4 8 4 4 8 4 4 8 4 4 8 32

4 4 8 4 4 8 3 3 6 3 3 6 28
0 0 1 1 2 1 1 2 4

2 2 4 2 2 4 0 0 8
0 0 2 2 4 2 2 4 8
0 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12

2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 16
0 2 2 4 0 0 4
0 0 2 2 4 2 2 4 8

1 1 2 0 0 0 2

2 2 4 0 0 0 4

Физическая 
культура

2 2
4

2 2 4 2 2 4 2 2 4 16

Технология 6 6 12 6 6 12 7 7 14 7 7 14 52
27 27 54 28 28 56 29 29 58 29 29 58 226

2 2 4 2 2 4 1 1 2 1 1 2 12

0 1 1 1 0 0 1
1 1 1 0 1 1 2 1 1 1 4

0 1 1 1 0 0 1
1 1 1 0 0 0 1

29 29 30 30 30 30 30 30

6 6 6 6 6 6 6 6 48

2 2 2 2 2 2 2 2 16

2 2 2 2 8

1 1 1 1 4

1 1 1 1 1 1 6

1 1 2

1 1 1 1 4

2 2 2 2 8

274

 

Адаптивная физическая 
культура

Юные топографы

Профильный труд

Естествознание

История Отечества

Человек и 
общество

География

Рисование (изобразительное 
искусство)

Основы социальной жизни

ИТОГО

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика)

Максимально допустимая годовая 
нагрузка 

ИТОГО

Волшебная веревочка
ОБЖ

ПО АДАПТИРОВАННЫМ  ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ ДЛЯ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ООО С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

7 классПредметные 
области Учебные предметы 6 класс

всего 
по 

уровню

9 класс5 класс

Чудеса своими руками

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Развитие психомоторики и сенсорных 
процессов
Коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом
Ритмика
Коррекционно-развивающие занятия 
"Страна творчества" 
Коррекционно-развивающие занятия 
"Этикет общения" 

Индивидуальные коррекционно-
развивающие занятия с дефектологом

Коррекционно-развивающие занятия 
"Чувствуем. Познаем. Размышляем" 

Обязательная часть

Мир истории

Музыка

Природоведение
Биология

Русский язык 
Чтение (Литературное 
чтение)

Язык и речевая 
практика

Информатика
Математика

Искусство

Математика
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